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Serie Hoe duur was de suiker in aanwezigheid van auteur 

Cynthia McLeod en regisseur Jean van de Velde  

 
13 september te zien bij Film by the Sea 

 

Op woensdag 13 september wordt de serie Hoe duur was de suiker  tijdens Film by the Sea 

integraal vertoond in aanwezigheid van de Surinaamse auteur Cynthia McLeod en regisseur 

en scenarioschrijver Jean van de Velde. Hoe duur was de suiker vertelt het verhaal van 

twee halfzusjes, de blanke plantersdochter Sarith en haar lijfslavin Mini-Mini. Terwijl Sarith 

verbitterd raakt door het harde leven op de plantage, krijgt Mini-Mini haar eigen kans op 

geluk. Met haar in 1987 verschenen boek leverde McLeod een belangrijke bijdrage aan de 

discussie die dit jaar leidde tot de langverwachte excuses voor het slavernijverleden. Het 

volledige programma van Film by the Sea staat nu online. 

Vorig jaar presenteerde Film by the Sea in samenwerking met Keti Koti Zeeland de serie The 

Underground Railroad naar de roman van Colson Whitehead. Het programma was een opmaat naar de 

officiële excuses voor het Nederlandse slavernijverleden, die eind vorig jaar werden aangeboden door 

de regering en op 1 juli dit jaar – op Keti Koti, de dag waarop de afschaffing van de slavernij wordt 

herdacht - door Koning Willem-Alexander. De samenwerking wordt dit jaar voortgezet met de vertoning 

van de integrale serie Hoe duur was de suiker naar de gelijknamige roman van Cynthia Mcleod. Na 

afloop is er nagesprek met McLeod en scenarioschrijver en regisseur Jean van de Velde. 

 

Hoe duur was de suiker 

Suriname, 1765. De bloeitijd van de suikercultuur en ook de periode van slavenopstanden. Tegen dit 

decor speelt zich het leven af van Sarith (Gaite Jansen), dochter uit een Joodse plantersfamilie, en haar 

lijfslavin en halfzus Mini-Mini (Yootha Wong-Loi-Sing). Hun levens staan in schril contrast tot elkaar, 

maar beiden worstelen ze met de liefde, die extra gecompliceerd wordt door de ingewikkelde 

verhoudingen tussen slaven en planters, rijken en puissant rijken, marrons en Hollandse soldaten. 

 

https://www.filmbythesea.nl/voorstellingen


 

Hoe duur was de suiker werd in 2014 als miniserie uitgezonden door BNNVARA. Een jaar eerder werd 

een verkorte versie van twee uur uitgebracht als bioscoopfilm. 

Regie: Jean van de Velde | Nederland, Duitsland, Zuid-Afrika | 2014 | 180 min | Met: Gaite Jansen, Yootha Wong-Loi-Sing, Benja 

Bruijning, Yannick van de Velde e.a. 

Cynthia McLeod 

Cynthia Henri McLeod (Paramaroibo, 4 oktober 1936) is een Surinaamse schrijfster en historicus, 

gespecialiseerd in oral history en het slavernijverleden in Suriname. Zij is een dochter van Johan Ferrier, 

de eerste president van Suriname. Na haar middelbare schoolperiode in Suriname vervolgt McLeod haar 

studie in Nederland. In 1969 ging ze als lerares Nederlands aan de slag in haar geboortestad maar toen 

haar echtgenoot als ambassadeur van Suriname over de hele wereld ging werken, ging McLeod met 

hem mee en begon ze met schrijven.  

 

Ze deed archiefonderzoek in verschillende landen, waaronder in Den Haag en Amsterdam. Ze 

specialiseerde zich in oral history en het slavernijverleden. In 1986 keerden zij terug in Suriname en 

verscheen McLeaods debuut Hoe duur was de suiker? De eerste druk (uitgeverij Vaco) was binnen 

enkele weken uitverkocht en daarmee was Cynthia McLeod plotsklaps de bekendste schrijver van het 

land. Het boek werd ook in Nederland uitgegeven waarnaar vele historische romans volgden zoals 

Vaarwel Merodia (1993), De vrije negerin Elisabeth: gevangene van kleur (2000) en Zenobia – Slavin 

op het paleis (2015).  

 

McLeod neemt regelmatig deel aan festivals in verschillende landen. Van het Haagse festival 

Winternachten is zij adviseur. In oktober 2017 nam zij deel aan de Caraïbische Letterendag Junior in 

Amsterdam, georganiseerd door de Werkgroep Caraïbische Letteren, het grootste festival van 

Caraïbische kinderboekenschrijvers ooit georganiseerd in Nederland. Dit jaar is Cynthia bij Film by the 

Sea aanwezig. 

 

Kom en Zwarte stem 

Voorafgaand aan Hoe duur was de suiker worden twee Zeeuwse documentaire vertoond. Kom (30 min) 

is een documentaire van de Zeeuwse kunstenaar Zeus Hoenderop. De film gaat in op de totstandkoming 

van het Vlissingse slavernijmonument en de commotie die ontstond, toen het illegaal op de boulevard 

werd geplaatst. Uiteindelijke werd het monument op last van de gemeente verwijderd, maar tijdens het 

festival is het te zien in de hal van CineCity.  

 

In Zwarte stem (65 min) van Matthias Hoekman en Joska Zinkweg ontdekt artiest en jongerenwerker 

Bram Mvambanu (rapper Cycz) zijn stem in een polariserende wereld. Hij voert indringende gesprekken 

met mensen op straat en mensen die dichtbij hem staan, over racisme, het slavernijverleden en 

identiteit. Zwarte stem is een film die kleur geeft aan het zwart-wit denken.  

 

Over Film by the Sea  

Film by the Sea is het vierde filmfestival van Nederland en jaarlijks één van de belangrijkste culturele 

evenementen in Zeeland. Van 8 tot en met 17 september 2023 beleeft het festival zijn 25e editie. Niet 

alleen boekverfilmingen en Franstalige films, maar ook Zeeuwse films en documentaires krijgen veel 

aandacht. In de sectie Panorama worden de beste nieuwe kwaliteitsfilms van dit moment vertoond.  

 

Volg Film by the Sea het hele jaar door voor film- en festivalnieuws via Facebook, Instagram, Twitter, 

LinkedIn en de website. 

NOOT VOOR DE REDACTIE 

Beeldmateriaal van Film by the Sea vind je hier. 

Voor interviewverzoeken en meer informatie: 

Triple P Entertainment | Pauline Verhoeven | T: 035 698 2106 | M: 06 26 22 04 41 

E: pauline@triplepentertainment.nl | www.triplepentertainment.nl | Facebook | Instagram | LinkedIn 

https://www.facebook.com/filmbythesea
https://www.instagram.com/filmbythesea/
https://twitter.com/filmbtsea
https://www.linkedin.com/company/film-by-the-sea-vlissingen/
https://www.filmbythesea.nl/
https://we.tl/t-vb0dGa9jge
https://u4773829.ct.sendgrid.net/ls/click?upn=k90x-2BwTj9HoJ-2FmiWyaOBsxZSdjxTtI5GlSLpoqoaxGVURKtRVyS9D4x3wRSiRyEHWZeY_F-2Ft90bJPl6zm5MUxGitVb5sKigS1qwo3OaZr1Vh85eAqjimnEurnES-2FF5yR05cPPK2alN-2FCRlVltaRaa3eI4QD6E8fqXFJfUBs81MIRtTg4UDRWFQ4OBnIszarUoIFIm-2BOSSfSZtYiLOF8EwYJ4CUiejGf9tTK9vYDsmsN-2BObeQvnd4f8WQmzni6jWg5TB-2FrPldbWnMGuyFBfB8Nrl8KnNV7-2Bl4BpPVz7C6nA9r8Nho-3D
https://u4773829.ct.sendgrid.net/ls/click?upn=jeKteCi7VRWGXkmEca8Mf4HVzwc-2B-2BXWrKpesJ75A1bSVWdqReMO4j5Iklvka7TwWNPU7bbY917YYwXvOOlsQIQ-3D-3DnWjf_F-2Ft90bJPl6zm5MUxGitVb5sKigS1qwo3OaZr1Vh85eAqjimnEurnES-2FF5yR05cPPK2alN-2FCRlVltaRaa3eI4QM-2F-2FdZ1onEeJHDzUUpbdJWJ0QaCDTPgIhuirEWURU76XMpnsiVNb1J-2B0yEYZWz-2BZVcVJu0hvQx4cXYCd7qdm7nOnJlrlEQ9MsUMkmY5L2TElFyixlFi1V3NpSoeTIQyjPZKp8t3gjMOzvM4i5reiW3k-3D
https://u4773829.ct.sendgrid.net/ls/click?upn=jeKteCi7VRWGXkmEca8Mfw-2FTV7ybibi72m1FiZnbkzpDDhQIew0pCd0Tz0qJ0F7WLC2F_F-2Ft90bJPl6zm5MUxGitVb5sKigS1qwo3OaZr1Vh85eAqjimnEurnES-2FF5yR05cPPK2alN-2FCRlVltaRaa3eI4QK1pz1jUzP47Nlqve-2FD4H8fRlABrGqIhUSptp8-2F2-2BTn48UUK3S-2B1d3T2y6dbTrtNUDVZOQMxCajnj7yjw8w9xdF5Ph03wOGvYRrey14Co1-2FRpzQNByyymrguBSXGlbjg1ZgstnnBYz7f8vt5tnl3cIQ-3D
https://u4773829.ct.sendgrid.net/ls/click?upn=jeKteCi7VRWGXkmEca8MfwvgjNjgscmkjMty54rAwPqT2GwLL3-2FX89YI-2FGFyM7gSfFwqChc48hBiGT987ahn2A-3D-3DuWEA_F-2Ft90bJPl6zm5MUxGitVb5sKigS1qwo3OaZr1Vh85eAqjimnEurnES-2FF5yR05cPPK2alN-2FCRlVltaRaa3eI4QHkOfjaoJsgOwAiGxmivUViNjgi41kgMwfigVQYDkdUBD-2BWvavVnvlsqosp34kvOuQw1YCDXNrTqkUrffbBdFzai3SnIvxu6lR7uGx-2FDmkIuSnGoP-2BBceD7wtoaiiM3b7gNHwJ5w-2FGL2-2B6BHLg2OtFY-3D

